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YANIS ANFINIF
DAY IN THE LIFE OF 



À SON SUJET
Commence le basket à 13 ans, puis effectue
par la suite une saison au canada. De retour
au pays il jouera en pré-nationale avant de
signer son premier contrat professionnel, le
basculant tout droit en national 1.

YANIS ANFINIF
TOULOUSE BASKET CLUB PLAYER
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Ce dont j'ai
besoin

PLANS INTERVIEW DANS UN LIEU CLÔT 
Au mieux, ça peut être tourné dans un lieu où tu es à
l'aise  comme chez toi pour vraiment rentrer dans
ton quotidien.

PLANS WORKOUT
Il me faudrait des plans de toi à la muscul et
surtout à un entrainement perso ou collectif

PLANS CHILL 
Je peux te filmer aller chercher par exemple à
manger en ville ou aller faire les boutique. Il me
faut des plans ou tu es dehors. Et des plans
facultatif avec tes potes, ton cercle proche quoi 

RÉSUMER
CHEZ TOI
SALLE MUSCUL
WORKOUT BAKETBALL
VILLE
COURSE/BOUTIQUES/CENTRE VILLE/METRO

PORTFOLIO DE MANNEQUIN



COUNT ME OUT "KENDRICK LAMAR"
Ce sera le son de la mixtape. Je vais
énormément m'inspirer de l'ambiance du clip
donc un mood très calme avec des plans fixe
mélangés à des plans de style vlog.

LAST CHANCE U "PRÉSENTATION"
La présentation de last chance u utilise le
même son que notre mixtape . 
Je vais donc m'inspirer de leur présentation
avec les voix off des coachs qui seront
remplacés par ta voix off.

UNE COULEUR SOMBRE ET CONTRAST
Comme dans Last chance U, je vais utiliser une
couleur et des plans sombre et assez contrast.

10

mood de LA 
video Insta (1min )
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SUGGESTION DE THÈMES A ABORDER
DURANT L'INTERVIEW

AS-TU DÉJÀ PENSÉ À TOUT ARRÊTER ?
LE TRAVAIL ACHARNÉ EST-IL LA CLÉ POUR PROGRESSER ?
AS-TU ACCOMPLIS TES OBJECTIFS ? (BASKET)
AS-TU DES REGRETS DANS TON PARCOURS SPORTIF ?

YANIS ANFINIF X BESTIWAY



YANIS ANFINIF X BESTIWAY

PLANS FIXE DE TOI FIXANT LA
CAMÉRA AVEC ENCHAINEMENT
DE PLANS RANDOM DE TOI

INTRO /1
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Début de l'interview :
C'est pas une interview
formelle, le mood sera
plus relax comme si tu
parlais à un pote. 

Prendre son temps pour
parler, ne pas aller vite.

 interview /2
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Plans divers de toi qui est
déterminé et qui fait de la
muscul et du basket
(entraînement)

workout /3
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DETENTE /4
Réaliser des plans chill ou tu vas
en ville chercher à manger ou
bien dans une boutique ou bien
tu traîne avec tes potes.
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Plans de fin sur toi qui fixe
la caméra ou bien toi qui
clôt l'interview. 

PLANS FIXE QUI AVANCE
VERS TOI.

FIN /5


